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No Hubo Muertes Por Tos Ferina en California en el 2011 

Primera vez en 20 años gracias a los esfuerzos de vacunación a través del estado 
 

SACRAMENTO – California no registró muertes por tos ferina en el año 2011, por 
primera vez desde 1991, anunció el Dr. Ron Chapman, director del Departamento de 
Salud Pública de California (CDPH, en inglés) y el funcionario de salud pública del 
estado. 
 
"Una mayor conciencia de la enfermedad, diagnósticos y tratamientos más rápidos, y 
mayores tasas de vacunación han contribuido a salvar las vidas de niños", dijo 
Chapman. "Doy gracias a nuestra comunidad médica y salud pública por trabajar juntos  
y ser especialmente vigilante tras la epidemia del 2010." 
 
En 2010, 9,000 californianos fueron diagnosticados con tos ferina y diez niños murieron 
a causa de la enfermedad. A consecuencia de ello, el CDPH se asoció con los 
departamentos de salud locales y los proveedores de salud alrededor del estado con el 
fin de implementar estrategias de control de enfermedades y alertas informativas. El 
estado también proporcionó  vacunas gratis a los hospitales, permitiendo la vacunación 
conveniente para los nuevos padres para prevenir la transmisión de la enfermedad a 
los recién nacidos. Además, el otoño pasado, los estudiantes de séptimo a 12˚ grado 
fueron requeridos por primera vez a obtener la vacuna de refuerzo Tdap. La nueva ley 
escolar solamente aplica a los estudiantes que ingresan  al 7 º grado en el 2012 y en 
futuros años escolares. 
 
Mientras que los casos de tos ferina se mantuvieron altos con más de 3,000 casos en 
2011, no ha habido muertes desde el 13 de octubre de 2010. La última vez que 
California registró 3,000 casos de tos ferina fue en el 2005. Ese año, ocho niños 
murieron. En 1991, sólo hubo 249 casos de tos ferina reportados en California. 
 
Los niños pequeños son los más vulnerables a desarrollar complicaciones graves por la 
tos ferina. De los 575 casos de tos ferina entre los bebés menores de 3 meses de edad 
reportados durante el 2011, 244 (42 por ciento) fueron hospitalizados. Eso es un 
descenso significativo desde el 2010, cuando 59 por ciento de los bebés infectados en 
ese grupo de edad fueron hospitalizados.  
 
La inmunidad que se adquiere mediante la vacunación contra la tos ferina disminuye 
con el tiempo, por lo que una vacuna de refuerzo es necesaria. La intención de la 
nueva ley escolar es proporcionar a la comunidad mayor protección, asegurando que 
los adolescentes, que posiblemente no tienen inmunidad a la tos ferina, estén 
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vacunados y protegidos. CDPH produjo anuncios de servicio al público en  inglés y 
español y se asoció con la California Broadcasters Association para animar a los 
medios de comunicación a que transmitan los anuncios destinados a crear conciencia 
sobre la tos ferina y la nueva ley de California. Se recomienda que los adultos, 
especialmente aquellos que viven o trabajan con bebés, también obtengan la vacuna 
Tdap. 
 

Para obtener más información sobre la tos ferina en California, visite 
www.CDPH.ca.gov. Para aprender más sobre la ley escolar de inmunización en 
California, visite  http://www.shotsforschool.org/infoparapadres.html. 
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