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EL EPIDEMIOLOGO DEL ESTADO RECOMIENDA LA INMUNIZACION
PARA TODOS LOS MAYORES DE SEIS MESES DE EDAD

SACRAMENTO - EI Dr. Gilberto Chavez, epidemiologo del Departamento de Salud Publica
de California (CDPH, por sus siglas en inglés), dijo durante una conferencia de prensa que
la vacunacién contra la gripe es recomendada para todas las personas mayores de seis
meses de edad en California.

“Ahora que los nifios estan de regreso a la escuela es hora que todos los Californianos
estén preparados para la temporada de gripe estacional que ocurre en el otofio e invierno”,
dijo el Dr. Chavez. “Anime a cada uno de sus familiares a que tome hébitos basicos para
prevenir la gripe tales como lavarse las manos, cubrir la tos y los estornudos, permanecer
en casa cuando estén enfermos, y vacunarse contra la gripe”.

La vacuna contra la gripe de este afio protege contra tres tipos de virus incluyendo el virus
H1N1, H3N2 e influenza B.

El Dr. Chavez también anuncio que este afio el concurso popular del CDPH “Festival del
Cine Contra la Gripe” se llevara acabo por segunda vez e invita a todos los californianos
gue desarrollen videos y pOsters creativos para distribucion a través del estado y de la
nacion.

Acompafiando al Dr. Chavez estuvo la Dra. Patricia Samuelson de la Asociacion de
Doctores de California y el Dr. Mark Sawyer de la Academia de Pediatras de America.

La Dra. Samuelson, recipiente del premio Ronald P. Bangasser MD Lider Inmunizacion,
comunico lo importante que es que los padres vacunen a sus hijos.

“Es importante que todo nifio mayor de seis meses de edad obtenga la vacuna contra la
gripe. Incluso los nifios sanos pueden contagiar la gripe y enfermarse gravemente. Esta
enfermedad puede ser hasta mortal”, dijo la Dra. Samuelson.

El Dr. Sawyer, profesor de pediatria clinica y especialista de enfermedades infecciosas en
la Universidad de California, San Diego, habl6 acerca de la epidemia actual de la tos ferina
y afirmo de lo importante que es vacunarse, especialmente para los bebés y las personas
alrededor de ellos.
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“Este ano la epidemia de la tos ferina es un llamado a la accion para recordar a los
californianos que la inmunidad frente a esta enfermedad disminuye con el tiempo e animo a
todos - especialmente a los miembros de la familia y cuidadores de bebés - a que se
vacunen”, dijo el Dr. Sawyer.

Esta conferencia de prensa se puede observar visitando el sitio Web del CDPH, junto con
mas informacidn acerca de la gripe, tos ferina, y las_vacunas.

www.cdph.ca.gov

Sea nuestro fan en Facebook y siga al Dr. Horton en Twitter!


http://www.cdph.ca.gov/Pages/DEFAULT.aspx
http://www.cdph.ca.gov/Pages/InformationalFactSheetsonFluPrevention.aspx
http://vacunasymisalud.org/preguntas-y-respuestas-sobre-la-tos-ferina/
http://www.cdph.ca.gov/programs/immunize/Pages/Default.aspx
http://www.cdph.ca.gov/
http://www.facebook.com/home.php?#/pages/Sacramento-CA/CA-Department-of-Public-Health/94999047581?ref=ts
http://twitter.com/CAPublicHealth

