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¢Qué es la tos ferina?
» Es una infeccidn respiratoria de bacteria muy contagiosa que se transmite de persona a persona
« Es también conocida como “Pertussis”
» A menudo incluye una tos que dura dos semanas 0 mas y se convierte en grave y persistente
» La tos es a menudo acompafnada por un sonido ferina, especialmente en los nifios

La tos puede ser minima en algunos individuos, especialmente los adultos, pero es persistente

¢Se puede evitar?

« Si. Hay una vacuna contra la tos ferina
» La vacuna viene usandose desde hace afios y es muy segura
» La vacuna se da por primera vez a los dos meses de edad y ofrece proteccion luego de la 4ta. dosis

 Los nifios escolares necesitan refuerzos de vacunas antes de comenzar kindergarten y 6to. grado
escolar y los adultos pueden suplantar una dosis de Tdap en lugar del refuerzo de tétano

¢Quién corre riesgo de contraer la enfermedad?

 Los nifios jovenes, especialmente los menores de 1 afio

 Las personas y miembros de la familia que estan en contacto cercano con los nifios pueden
contagiar la enfermedad a otros que no han sido vacunados

¢Como podemos proteger a los nifios pequeiios?
 Las personas que cuidan a los nifios pueden darse un refuerzo de vacuna

 Las personas que cuidan a los nifios incluyen padres, hermanos, parientes y otros que brindan
cuidado diario

¢Donde pueden obtener un refuerzo los adultos?

» La mayoria de los centros cuidado primario pueden proveer esta vacuna para los adultos
 Los padres pueden preguntar si el doctor de sus nifios ofrece esta vacuna

¢Por qué la tos ferina puede ser una preocupacion?

» En California han muerto 5 nifios entre enero y junio del 2010
» El nUmero de casos en el 2010 puede llegar a ser un record de los ultimos 50 anos



